Journée morﬂr
des parens

Comment U LOG accompagne ses
collaborateurs dans la parentalité ?
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Témoignage de (‘mdw,
Employée Logistique

polyvalente sur le 31te
des Herbiers (85),
qui vient d'accueillir




@ Ameénagement de l'organisation du travail

De par mon poste polyvalent, j'al pu bénéficier d'un
Mm';mgunwf de missions. J'ai arrété la préparation de
commandes a compter de la fin du 4e mois et le
chargement au bout du 6e mois. Jusqu'a mon conge
maternité, je faisais uniqguement de l'expédition, avec
des missions moins physiques. En plus de cela j'al pu
bénéficier d'un MWW]L d heraires, en commencant
1h plus tard a compter de la fin du 4e mois. Cela m'a
permis de rester en forme jusqu’'a mon depart en conge
maternite !




T'es-tu sentie pleinement
WW:’,@ pendant ta grossesse

?

«U LOG met a la disposition de ses collaborateurs un guide de la
parentalité. Il m'a éte utile pendant ma grossesse pour prendre
connaissance de tous les dispositifs auxquels je pouvais préetendre I»

Mes collegues etaient tres
prévenants et m'aidaient
pour realiser certaines de
mes taches. Je me suis/
senfie enfounie ef écoufée
tant par mes collegues que
par mon responsable qui
n'héesitait pas a me
demander de l'alerter en
cas de probleme.




Comment s'est passé ton nefouy
au sein de l'entreprisSe

?

«Tout d'abord je tiens a remercier mes collegues et mon
responsable qui ont pris reqgulierement de mes nouvelles pendant
mon conge maternite !»

A mon retour, 1l y a tout
juste 1 semaine, nous
avons fait Lesfnelien de
r~acoueid avec mon
responsable, afin qu'il
m'explique tout ce qui a
PU Se passer au niveau
de la Coopérative U, de
U LOG et du site. Nous
avons fait un feuwv

d enfrept] afin qu'il me
montre les nouveautes
qu’il y a eu pendant mon
absence.
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U LOG met a la disposition de ses % .
sollaborateurs un gm‘d(v de la pavy [adifé dans
equel ils pourront retrouver l'en: ole des
dispositifs auxquels les.parents peuvent
retendre ainsi que ue l'entreprise met

n place pour les accompagner.
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